
 

 

  

 
ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਿ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਬੱਰਿਆਂ ਦੀ ਰਿਣਤੀ ਕਿਨਾ  
 

ਸਵਾਲ? ਅੰਿਰੇਜੀ ਅਤੇ ਹੋਿ ਭਾਸਾਵਾਂ ਰਵੱਿ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਸਾਡੀ ਮਿਦਮਸ਼ੁਮਾਿੀ ਦੀ ਹਾਟਲਾਈਨ ਨ ੰ  844-2020-API ਤੇ ਕਾਲ ਕਿੋ। 
ਵਧੇਿੇ ਜਾਣਕਾਿੀ ਲਈ www.CountUsIn2020.org/hotline ਤੇ ਜਾਓ। 

 

ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਿ ਅਤੇ ਕਰਿਊਨਟੀ ਦੀ ਿਦਦ ਲਈ 2020 ਦੀ ਜਨ-ਗਣਨਾ ਰਵਚ ਰ ਿੱ ਸਾ ਲਓ ! 

ਆਪਣੇ ਪਤੇ ਤੇ ਿਰ ਣ ਵਾਲੇ ਹਿੇਕ  ਨ ੰ  ਸਾਮਲ ਕਿਨਾ ਯਾਦ ਿਿੱ ਖੋ - ਬਿੱਚੇ, ਛੋਟੇ ਬਿੱ ਚੇ, ਪਰਿਵਾਿ ਦੇ ਦੂਜੇ ਿੈਂਬਿ, ਅਤੇ ਿੂਿਿੇਟ। ਕਈ 
ਵਾਿ ਲੋਕ ਛੋਟੇ ਬਿੱ ਰਚਆਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਿਲ ਕਿਨਾ ਭ ਿੱ ਲ ਜਾਂਦੇ  ਨ, ਪਿ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਰਗਣਨਾ ਵੀ ਬ  ਤ ਜ਼ਿੂਿੀ  ੈ। 
 

 ਛੋਟ ੇਬੱਰਿਆਂ ਦੀ ਰਿਣਤੀ ਕਿਨਾ ਇੰਨਾ ਮਹੱਤਵਪ ਿਣ ਰਕਉਂ ਹ?ੈ 
     ਜਨਗਣਨਾ ਰਵਚ ਛੋਟੇ ਬਿੱ ਰਚਆਂ ਦੀ ਰਗਣਤੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਿੰਿੇ ਰਵਕਾਸ ਰਵਚ ਿਦਦ ਕਿਦੀ  ੈ । 
      ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਜਨਗਣਨਾ ਰਵਚ ਰ ਿੱ ਸਾ ਲੈਂਦ ੇ ੋ, ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ ਭਾਈਚਾਿੇ ਦੀ ਫੂੰ ਡ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਸ ੀ ਰ ਿੱ ਸੇਦਾਿੀ ਪਰਾਪਤ ਕਿਨ ਰਵਿੱਚ 

ਸ ਾਇਤਾ ਕਿਦੇ  ੋ। ਜਨਗਣਨਾ ਰਗਣਤੀ ਇਨਹ ਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਰਭਾਵਤ ਕਿਦੀ  ੈ: 
• ਸ ਿੂਆਤੀ ਰਸਿੱ ਰਖਆ ਪਰੋਗਿਾਿ , ਰਵਸੇਸ ਰਸਿੱ ਰਖਆ, ਬਿੱ ਰਚਆਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀਆਂ ਇਜਾਜ਼ਤ, ਅਤੇ  ੈਡ ਸਟਾਿਟ 

• ਿੈਡੀਕੇਡ ਅਤੇ ਬਿੱ ਰਚਆਂ ਦਾ ਰਸ ਤ ਬੀਿਾ 
• ਘਿੱਟ ਆਿਦਨੀ ਵਾਲੇਆਂ ਲਈ  ਾਊਰਸੂੰਗ ਪਰੋਗਿਾਿ 

• ਪੂਿਕ ਪੋਸਣ ਸ ਾਇਤਾ, ਰਜਸ ਰਵਿੱਚ ਔਿਤਾਂ, ਬਿੱ ਰਚਆਂ ਅਤੇ ਬਿੱ ਰਚਆਂ ਲਈ ਪਰੋਗਿਾਿ ਸਾਿਲ  ਨ (SNAP ਅਤੇ WIC 

ਪਰੋਗਿਾਿ)   
 

ਜਨਗਣਨਾ ਡਾਟਾ ਯੋਜਨਾਬੂੰਦੀ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਵੀ ਵਿਤੇ ਜਾਂਦੇ  ਨ। ਉਦਾ ਿਣ ਲਈ: 
• ਸਕੂਲ ਦੇ ਅਕਾਿ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਕੂਲ-ਰਜ਼ਲਹੇ  ਜਨਗਣਨਾ ਦੇ ਅੂੰ ਕਰਿਆਂ ਨੂੂੰ  ਵੇਖਦੇ  ਨ। 
• ਰਸ ਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਿਨ ਵਾਲੇ ਜਨਗਣਨਾ ਦੇ ਅੂੰ ਕਰਿਆਂ ਨੂੂੰ  ਵੇਖ ਕੇ ਇ  ਫੈਸਲਾ ਲੈਂਦੇ  ਨ ਰਕ ਰਕਿੱ ਥੇ  ਸਪਤਾਲਾਂ ਅਤੇ 

ਕਲੀਰਨਕਾ ਰਵਿੱ ਚ ਰਨਵੇਸ਼ ਕਿਨਾ  ੈ। 
 

  
  

http://www.countusin2020.org/hotline


 

 

  

ਛੋਟੇ ਬੱਰਿਆ ਂਨ ੰ  ਰਕਵੇਂ ਰਿਰਣਆ ਜਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

 ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਜਨਗਣਨਾ ਜਾਣਕਾਿੀ ਨੂੂੰ  ਭਿਦੇ  ੋ, ਤਾਂ  ਿ ਉਸ ਰਵਅਕਤੀ ਨੂੂੰ  ਸਾਿਲ ਕਿੋ ਜੋ 1 ਅਪਰੈਲ 2020 ਨੂੂੰ  ਉਥੇ ਿਰ  ਰਿ ਾ  ੈ।  
 ਇਨਹ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਰਗਣਨਾ ਯਾਦ ਿਿੱ ਖੋ : 

✓ਤ  ਾਡੇ ਪਰਿਵਾਿ ਰਵਚ ਿਰ ੂੰ ਦੇ ਸਾਿੇ ਬਿੱਚੇ, ਸਿੇਤ ਪੋਤ-ੇਪੋਤੀਆਂ, ਭਤੀਜੀਆਂ ਅਤੇ ਭਤੀਜੇ, ਅਤ ੇਦੋਸਤਾਂ ਦੇ ਬਿੱਚੇ।  
✓ਉ  ਬਿੱਚੇ ਜੋ ਆਪਣਾ ਸਿਾਂ ਵਿੱ ਖ ਵਿੱ ਖ ਘਿਾਂ ਰਵਿੱਚ ਬਿਾਬਿ ਵੂੰਡਦੇ  ਨ ਜੇ ਉ  1ਅਪਰੈਲ 2020 ਨੂੂੰ  ਤ  ਾਡੇ ਨਾਲ ਿਰ  ਿ ੇ 

 ਨ।       
✓ਨਵਜੂੰ ਿੇ ਬਿੱਚੇ, ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਰਕ ਉ  ਰਜ ਿੇ ਅਜੇ ਵੀ 1 ਅਪਰੈਲ, 2020 ਨੂੂੰ   ਸਪਤਾਲ ਰਵਚ  ਨ। 
✓ਕੋਈ ਵੀ ਜੋ ਤ  ਾਡੇ ਪਰਿਵਾਿ ਰਵਚ ਰਜ਼ਆਦਾਤਿ ਿਰ ੂੰਦਾ ਅਤੇ ਿਾਤ ਗ ਜਾਿਦਾ  ੈ।       
 

ਤ ਸੀਂ www.CountUsIn2020.org/resources‘ਤੇ ਜਨਰਗਣਤੀ ਬਾਿੇ  ੋਿ ਜਾਣਕਾਿੀ ਪਰਾਪਤ ਕਿ ਸਕਦੇ  ੋ। 
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